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高知県植物誌ニュースレター

高知県の植物トピックス

ユキノシタ属（ユキノシタ科）は日本に 11 種類ほど、
高知県では４種 1変種 1 品種が確認されており、この
うちセンダイソウとジンジソウは日本の固有種です。
高知県に生育する全種類が、やや湿った岩上に生える
のが特徴で、ユキノシタのみ６月に開花し、その他は初
夏から秋にかけて開花します。
　高知県レッドリスト 2020 では、センダイソウが準絶
滅危惧種（NT）に指定されています。モミジバセンダイ

探してみよう！　秋編

【参考文献】
高知県．2020. 高知県レッドリスト（植物編）2020 年改訂版．高知県．
奥山雄大．2016．ユキノシタ属 .　In: 大橋広好・門田裕一・邑田仁・米倉浩司・木原浩（編）．改訂新版日本の野生植物２: 210-214. 平凡社．東京．
小林史郎・小川誠．2009．ユキノシタ科．In: 高知県・高知県牧野記念財団（編）．高知県植物誌 pp. 244-245. 高知県・高知県牧野記念財団．高知県．

ユキノシタ属（ユキノシタ科）  Saxifraga L.

ソウはセンダイソウの品種のため、高知県レッドリス
トではセンダイソウに含めて評価されています。
また、変種関係にあるダイモンジソウとウチワダイ
モンジソウについては、ウチワダイモンジソウが北川
村から四万十市までの広範囲で見られる一方、ダイモ
ンジソウは、主に石鎚山系と剣山山系の標高の高い範
囲に見られます。花が目立つこれからの季節、地域や標
高でどんな種類がみられるか確かめてみませんか。

上側の花弁に
斑点がない

上側の花弁に
斑点がある

地上茎
がない

葉は腎円形～円形で縁が7-11中裂
（まれに浅裂または深裂）

Saxifraga cortusifolia Siebold et Zucc.
ジンジソウ

地上茎
がある

葉は腎円形で基部は心形　
紫色で糸状の走出枝を多数出す

S.S. stolonifera Curtis
ユキノシタ

切れ込みが深い

葉は倒卵形　基部はくさび形まれに切形
3-7中～浅裂し、裂片は卵形

葉は腎円形　基部は心形またはくさび形
5-17浅裂する

S. sendaica Maxim.

S. sendaica Maxim. f. laciniata (Nakai ex H.Hara) Ohwi ex Yonek.
モミジバセンダイソウ

S. fortunei Hook.f. var. alpina (Matsum. et Nakai) Nakai
ダイモンジソウ

S. fortunei Hook.f. var. obtusocuneata (Makino) Nakai
ウチワダイモンジソウ

表　ユキノシタ属の検索

花:9-10月

花:6月

花:9-10月

花:7-10月

花:7-10月

花:9-10月

センダイソウ
葉は卵形～卵円形

切れ込みが浅い

センダイソウジンジソウ

ダイモンジソウ ウチワダイモンジソウユキノシタ

モミジバセンダイソウ
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高知県の植物　ニュース

　1���（໌࣏ 22）೥ � 月、຀໺෋ଠ࿠他̓ ໊が২෺࠾
ノ໦でϗβキノミミΧキ༘、ࡍしたࡏ村に଺ݪࡾでߦཱྀू
άα Utricularia caerulea L.（タψキモ科）Λू࠾したと
いうه࿥があり（岩本�1���、山本ɾాத�200�）、௕い
たち΋ௐࠪΛଓけていましたが、なかなか確認で͖ࢲؒ
ͣにいました。しかし、201�（ฏ੒ �0）೥̍ 月̌６日ώϝ
ノϘタンの࡯؍に๚れたਫాのࣼ໘で、これまでに見た
ことのないখさな২෺が花Λ࡙かせていることにؾがつ͖
ました。
　湿りؾのある地໘にઢܗあるいは΁らܕと΋見えるখさ
な༿がுり෇ Α͘うに広がり、ؒから花ܪがग़て、ઌのほ
うにま͹らにϐンΫの花が࡙いています。すでにՌ࣮΋で
て͖いて、ࣖか͖ঢ়にはならؙͣい。このことからϗβキ
ノミミΧキάαであると൑அしました。ここは༘ノ໦とはҧう
৔ॴですがಉ͡ݪࡾ村಺であり、࣮に 1�0 ೥Ϳりのൃ࠶
見でした。

写真1-3　水田での解説の様子 [2021（令和 3）年 3月 11 日 ]

写真 1-2　草刈りの様子 [2021（令和 3）年 3月 11 日 ]

ジϡΨϠ、ాのܣにはݪࡾ村でのࣗ生地はここͩけになっ
てしまったώϝノϘタン、ߔにはϠϚトミΫリ、ϋリίウΨイ
θキシϣウなどが生育し、ߞ̎ٳ ೥目となったాのதに΋さ
ま͟ まな絶滅危惧種となったਫాࡶ૲が生育しています。
ϗβキノミミΧキάαはൃ見౰初は਺ݸମでしたが、その
にありま޲܏ମ਺΋૿Ճݸ生育範囲Λগしͣつ広͛てޙ
す。
　ଟ༷ੑの高いوॏなڥ؀ですが、̏ ೥લのେӍでࣼ
໘の一෦が่མしߔΛ;さいでしまい、そのためਫの؅
ཧが೉し͘ なりました。地ऀݖの高ྸԽという໰୊΋あっ
て、غ์࡞ߞ地になるՄೳੑがでて ま͖した。このままで
はભҠがਐߦし、ଟ の͘২෺がそのӨڹΛडけることにな
ります。
　そのため、村಺の༷ʑなਓたちのྗΛआりることにしま
した。एい೶ՈΛத৺に、খதֶߍのࣇಐ生ెたちとถ

文：田城光子　写真（写真２･３）：井上麻子

写真１-1　ホザキノミミカキグサ [2020（令和 2）年 8 月２８日 ]

　生育地はਫాのࣼ໘でৗに湿りؾがあり、ミミΧキάα
やモウセンΰέ、Ξリノトウάαなど΋一໘に生えています。
他に΋イψノϋφώή、トϥノϋφώή、ミζトンϘなどやや
େܕの૲本、গしס૩したࣼ໘にはキンバイβαやシン

■ ホザキノミミカキグサ、三原村で130 年ぶりの確認
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つ り͘Λすることで、ڭڥ؀育の৔としอޢにऔり૊んで
΋らうことです。地ऀݖΛは͡め関係ऀとの࿩し߹いΛߦ
い、全һのཧղがಘられました。ࠓ೥の̏ 月と̔ 月に
は、࡯؍Λしながら૲מりΛߦい（ࣸਅ1�2、1��）現࣌
఺では҆定したڥ؀がอたれています。

ʲҾ༻ɾߟࢀจݙʳ
ඛ山஧ࡾ࿠（ஶ）ɾ൞上ೳྗ（ஶ）ɾ੢ాঘಓ（ஶ）1���ɽϗβキノミミΧキάαɽ
　*O�ྛ໻ӫ（؂）ɾฏ໺ོٱ（ࣸਅ）ɽ山ܢϋンσイਤؑ̍ ໺に࡙ 花͘ɽQ��1��ɽ
　山とܢ୩ࣾɽ౦ژ
岩本Յ໻ଠɽ1���ɽ২෺هߦཱྀू࠾（ࢲଂ）ɽ
山本ਖ਼ߐɾాத৳޾（ฤ）ɽ200�ɽ຀໺෋ଠ࿠২෺ߦू࠾ಈ࿥　໌࣏ŋେਖ਼รɽ
Q�Q� ����高知県立຀໺২෺Ԃɽ高知�

　̔ 月̍ 日に、いのொਆ୩খ໺にある高知県ఱવه೦෺ウ
ΤϚπソウɾϗンΰウソウࣗ生地のݱঢ়Λ確認して ま͖し
た。この৔ॴは、1��0（ত࿨ ��）೥にݩҏ໺தֶߍ௕のඌ
࡚۸にΑりϗンΰウソウがൃ見され、そのޙウΤϚπソウ΋
生育していることがΘかり、྆種がಉ一৔ॴに生育してい
るのは௝しいことから、1��2（ত࿨ ��）೥ 1月 2�日に県の
ఱવه೦෺に指定されました。ಓ࿏Ԋいにはఱવه೦෺
の石ൾが立っており（ࣸਅ 2�1）、̎ 種はそこから਺ϝʔトϧ
཭れたࣼ໘に生育しています。
　日本では、ウΤϚπソウは৽ׁ県ŋ࿨Վ山県Ҏ੢、ϗンΰ

ඃのܗで྆種の۠ผがで ま͖す。ܪの高さは６ʙ10 センチ
で、全ମに੺ࢵ৭Λしており、うす҉いྛচのམち༿のؒ
では見つけに͘ いため、おそら͘ 確認されていないࣗ生地
はଟ あ͘るとߟえられます。
ਗ਼ਫ市ࠤまでに見たϗンΰウソウは、県಺では౔ࠓがࢲ　
のւྛ؛で、そこではスダジイのࠜݩに਺本見られるのみ
でした。他では、ઍ༿県のシイྛでྛচの෗༿౔に਺גが
఺ʑと、また஛ྛではモウソウチΫのࠜݩに਺本立ちで十
ఔ౓生えていました。さらに、ԭೄ県石֞ౡのϠϒレΨג
αウϥϘシが生える山தのྛԑで、10センチఔ౓のとて΋
立೿なג立ちが఺ʑとあるのΛ見て、ஆかいとこΖが͖޷
なೆ方系の২෺なの とͩࢥいました。
　いのொの生育地では、ϗンΰウソウ（ࣸਅ 2�2）Αり΋ウΤ
Ϛπソウ（ࣸਅ 2��）の方がଟ 見͘られました。ここの特ੑな
のか೥にΑる޲܏なのか࣌ܦతにௐ΂るඞཁがあります。
ここは୔Ԋいにスダジイが生育するୌのۙ に͘あり、ۭத
湿౓は高 ೥ؒ͘Λ௨して෗༿౔がް ଯ͘ੵした౔৕がס
૩することはないとߟえられ、生育ڥ؀は҆定していると
ཚࢄされたΰミ類がغΘれます。たͩ、ಓ࿏からෆ๏౤ࢥ
しており、生育ڥ؀のѱԽが৺഑されました。
ʲߟࢀจݙʳ
༢ాਔɽ200�ɽϗンΰウソウɽ*O�໼ݪప一（؂）ɾӬా๕உ（ࣸਅ）ɽレッドσʔ
　タϓϥンπɽQ�����ɽ山とܢ୩ࣾɽ౦ژ�
େڮ広޷ɾ༢ాਔɽ201�ɽϗンΰウソウ属ɽ*O��େڮ広޷ɾ໳ా༟一ɾ༢ాਔɾ
　ถ૔ߒ ɾ࢘໦ߒݪ（ฤ）ɽվగ৽൛日本の໺生২෺̍ ��1�1r1�2��ฏຌࣾɽ౦ژɽ

写真 2-1　天然記念物の石標

写真2-2　ホンゴウソウ

写真2-3　ウエマツソウ

ウソウはٶ৓県Ҏೆにまれ
に生育しており、どちら΋؀
লレッドリストڥ 2020�では
絶滅危৻ᶘ類 	76
、高知県
レッドリスト2020 では絶滅危
৻ᶗ# 類 	&N
 になっていま
す。
　この̎ 種は、ྛ চのམ༿が
ް͘ଯੵしたとこΖに生える
属ӫཆ২෺です（Ҏલैە
は෗生২෺といΘれていま
した）。花ظは̓ ʙ̕ 月のॵい
の上ଆに༤花、Լܪ、でظ࣌
ଆにࣁ花が෇͖、༤花の花

■ 県内調査報告
ウエマツソウとホンゴウソウ
 Sciaphila secundiflora Thwaites ex Benth.& Sciaphila nana Blume

文・写真：橋本季正
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information

〒781-8125　高知市五台山4200-6
TEL:088-882-2601
FAX:088-882-8635
http://www.makino.or.jp/

【本号の内容についてのお問合わせ】
分布調査事務局
(floraofkochi＠makino.or.jp) まで

　毎週火曜日（休日の場合はその翌日）に植物研究課の

田邉、前田、橋本（季）が高知県の植物のお問い合わせ

に対応しています。写真では同定が難しい種類がありま

すので、押し葉状態（仮押しでも結構です）にするか、

新鮮なうちにお持ちください。

　植物に関する全般の問合わせは、月・水・金の 16 時

から17 時に受付けています（Tel:088-882-2723）。

　本号では、ホザキノミミカキグサについて、田城光子

様にご執筆いただき、写真の一部を井上麻子様にご提供

いただきました。また、文献の確認において小松みち様

にご協力いただきました。ありがとうございました。
№46 の発行担当：前田綾子・橋本季正・鴻上泰・田邉由紀・藤川和美

■ 令和３年度秋以降　分類学セミナー・研修会のお知らせ
【申込先】

メール：事務局（floraofkochi＠makino.or.jp）

電話番号  ：088-882-2723（事務局直通）

088-882-2673（標本庫直通）

※土日祝日除く9:00-17:00

　FAX番号：088-882-8635（代表）

　10 月以降の分類学セミナーと研修会は下のとおり開

催します。調査ではいろいろな役割がありますので、く

り返し参加して、自分に何が向いているか探ってみては

いかがでしょうか。標本同定研修会では作った標本をお

持いただき、植物を見分ける一連の方法を学べます。日

によって開催場所が異なりますので、ご注意ください。

＊調査研修会については、集合場所などの詳細をご案内
しますので、申し込み時に連絡先をお知らせください。

＊ボランティア登録者本人は窓口でボランティア登録証
をご提示いただくと無料で入園できます。

＜注意事項＞
●セミナーや研修会中に写真を撮影します。撮影した画像は
牧野植物園の年報及び広報媒体等に掲載させていただくこ
とがあります。あらかじめご了承ください。

●新型コロナウイルス感染拡大状況により、延期または中止
とする場合がございます。

10 月３日（日）　 分類学セミナー シダ植物（初級～中級）　＊9 月21 日時点キャンセル待ち

10:00 ～ 12:00　　講師：堀 清鷹（牧野植物園研究員）
場所：牧野富太郎記念館本館　映像ホール

初心者のための調査研修会　＊参加ご希望の方は必ず事前にお申し込みください。当日の参加はご遠慮ください。

10 月 16 日（土）10:00 ～ 12:00　シダ植物　　場所：高知市一宮　定員 :10 名
11 月 11 日（木）10:00 ～ 12:00　水田の植物　場所：土佐市谷地　定員 :10 名

標本同定研修会
12 月 1１日（土）・12 月 1８日（土）　 
①10:00 ～ 12:00　②13:30 ～ 15:30

定員：①②それぞれ２名ずつ
　　場所：牧野富太郎記念館本館　標本庫

＊標本をお持ちの方のみ受講できます（新聞での仮押し状態可）。

＊お申し込み時に大まかな点数、分類群をお知らせください。

■ 調査の連絡に関するお願い
調査にあたって、メールでご連絡を差し上げている皆

様のなかにメールが戻ってきてしまう方がいらっしゃい

ます。主にドコモの携帯メールをお使いの方に多いよう

です。お手数ですが、「@makino.or.jp」をドメイン登

録していただきますようお願いいたします。

■ 植物の採取の際の注意
最近、本県では植物の盗掘が非常に増えています。絶

滅危惧種の生育地点の情報を広めないようお願いいたし

ます。また、標本作製のために植物を採取する際には、

盗掘と間違われないようご注意ください。国有林への入

林については、伐採や狩猟、林道整備などを行っている

可能性があるため四国森林管理局へ事前に連絡する必要

がありますので、お早めに事務局へご連絡ください。

注）９月25 日（土）に予定されていた香美市土佐山田町甫喜ヶ峰自然公園での調査研修会は、

高知県新型コロナウイルス感染症対応のステージが「非常事態（紫）」の期間中のため中止します。 

●新型コロナウイルス感染拡大防止のため、以下の点にご協
力お願いします。
・発熱のある方、せきやのどの痛みなどの症状のある方は、

ご参加をお控えください。
・マスクをご着用ください。
・こまめな手洗い、手指の消毒をお願いします（園内では設

置の消毒液をご利用いただけます）。
・他の参加者との距離（2ｍ）を確保してください。
・野外であっても話ながらの飲食はお控えください。

●参加者の個人情報については、新型コロナウイルス感染拡
大の恐れがある場合には、保健所、医療機関、高知県等の公
的機関に提供することがあります。

■ 編集後記

■ 植物に関する問い合わせ
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